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Lugar

Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita

Fecha

11/04/2025 10:30 — 11:30 a.m.

Tema

Plan de Gestion Integral de Aceite Usado AVU e Instructivo Mejora de
Calidad de Vertimientos

Desarrollo

En el marco de la ejecucion del convenio 9581 de 2024 se realizd
socializacion al talento humano sobre Plan de Gestion Integral de Aceite
Usado AVU Yy Instructivo Mejora de Vertimientos su apropiacion en la
comunidad de cuidado hogar san José Saramita.

Desde el area de gestion ambiental se da a conocer de manera
generalizada el plan gestion integral de aceites vegetales usados y
grasas (A.V.U), el cual en el marco de la implementacion de la gestion
integral para el manejo de los aspectos e impactos ambientales lo cual
estad expuesto en la resolucion 3957 del 2009 en su articulo 23 en el
cual se comprende las etapas del aceite vegetal usado desde su
generacion hasta su disposicidbn o aprovechamiento, las cuales tiene
dos lineamientos importantes:

Manejo interno del Aceite Vegetal Usado — A.V.U

las importancias del adecuado manejo interno es importante ya que
cuando los aceites vegetales usados se eliminan por los desagues,
forman gruesas capas dentro de las lineas de alcantarillado que causan
obstrucciones en las redes y ello trae como consecuencia
desbordamientos de las aguas negras, malos olores y atraccién a
roedores y bacterias y contaminaciéon de las aguas, a pesar de que los
AV.U.,, no son considerados residuos peligrosos cuando estan
degradados por su uso, son residuos liquidos que no deben verterse por
los desagiies y que deben tratarse de forma adecuada para evitar
cualquier problema sanitario o medioambiental bajo el entendido de que

estos son residuos liquidos que requieren de un manejo diferente al que
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se proporciona al resto de residuos urbanos.

De acuerdo al acuerdo 634 de 2015 establece que en ninguna
circunstancia los A.V.U generados en las unidades operativas, deben
ser reusados en la preparacion de nuevos alimentos, asi como en la
utilizacion directa o indirecta en cualquier tipo de industria alimentaria.

El encapsulamiento de aceites vegetales usados consiste en utilizar un
recipiente para envasar el aceite resultante como residuo luego de
haber realizado la fritura de alimentos, esta actividad se debe ejecutar
Unica y exclusivamente por el personal de manipulacién de alimentos.
Para el encapsulamiento de los aceites vegetales usados se debe tener
un recipiente que cumpla con las caracteristicas establecidas en los

estandares de las cuales algunas son:

v' debe ser de un material plastico resistente de color traslicido
(que permita verificar el nivel del A.V.U),

v' debe tener agarraderas para su manipulacion y transporte y
sistema de cierre hermético (tapa o tapon), entre otras;

v el personal que manipula esta sustancia debe de cumplir con los
elementos de proteccién personal ya que a pesar de no ser un
residuo peligroso posee caracteristicas que afectan la salud

humana.

Manejo externo del Aceite Vegetal Usado — A.V.U

Para este lineamiento se maneja la recoleccién entrega y disposicién
externa ya que se debe realizar la entrega a una empresa autorizada y
acreditada y/o las campanfas realizadas por el distrito.

Al anterior se debe realizar el registro a la pagina y los moddulos

respectivos de la secretaria distrital de ambiente.
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Al momento de realizar la coccion de alimentos se generan una capa de
grasas, es importante realizar este tipo de residuos para evitar colapsos
y obstrucciones de tuberias y cargas de grasas y aceites en las fuentes
hidricas.

En el manejo de las grasas debe ser en el recipiente correspondiente a
la caneca verde garantizando retirar de los utensilios u ollas utilizadas la
mayor cantidad de residuo.

El descomide es el proceso de retirar de la manera correcta los residuos
gue se dejan en los platos, comida no consumida.

El contenedor o caneca es de color negra y se almacena junto a la de

residuos orgénicos.

Dentro del marco del manejo de efluentes liquidos, para poder tener
claridad en el tema tenemos que saber el concepto de residuos liquidos
0 aguas residuales se definen como la combinacién de agua y residuos
originados de la actividad doméstica, industrial, agropecuaria, minera o
comercial, pudiendo segun su naturaleza ser residuos liquidos No
peligrosos: Aquellos que no representan ser un riesgo a la salud y al
medio ambiente.

Los residuos liquidos generados en la comunidad de cuidado son
descargados al sistema de alcantarillado sin tratamiento previo, dado a
gue en su mayoria éstos corresponden a las aguas residuales
domésticas como también aguas lluvias generadas por el servicio de
alimentos, bafios, lavamanos y localizados en toda la institucién. Por
tanto, las anteriores aguas no es requerido realizar caracterizaciones y
solicitar permiso de vertimientos por el tipo de descarga generada.
Mejoramiento de la calidad de los vertimientos

Uso de rejillas
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El uso de rejillas como control operacional, consigue mantener las
redes de desague libres de elementos solidos que puedan obstaculizar
el normal paso de aguas residuales al sistema de alcantarillado.
Insumos en la preparacion de alimentos
Para contribuir a mejorar la calidad de los vertimientos, las unidades
operativas deben adquirir para la preparacion de alimentos productos
prelavados, con el fin de disminuir la carga de residuos sedimentables
gue puedan llegar al sistema de alcantarillado.
Todo esto es con el fin de sensibilizar a la comunidad del hogar San
José Saramita. de la importancia de la aplicacién de los procedimientos
para el adecuado manejo y disposicion de los aceites vegetales usados
Post Test

[@ Estadistica

Promedio Mediana Rango
79.89 /100 puntos 100 / 100 puntos 0-100 puntos

Distribucion de puntos totales
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¢Qué elementos son usados para el encapsulamiento del A.V.U.?
33/46 respuestas correctas

v Material plastico resistente 45 (97.8%)
+/ Rétulos visibles 42 (91.3%)
Material metalico

v Embudo con filiro

Embudo

50
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;Qué previene la trampa de grasas?

32/46 respuestas correctas

hidrica

Disminuye la eficiencia ambiental| —1 (2.2%)
+/ Obstruccién del sistema de
) 40 (87%)
drenaje
+/ Evita malos olores 38 (82.6%)
Contamina la fuente hidrica 5(10.9%)
0 10 20 30 40 50

¢Como se genera el A.V.U.?

45/46 respuestas correctas

 Se genera durante la coccién
y, principalmente, la fritura de
alimentos

46 (100%)

Se genera durante la coccion de
alimentos al vapor

0 (0%)

Se genera durante la coccién de

. 1(2.2%)
alimentos al horno ¢

Mediante la realizacién del post test se evaluo el conocimiento adquirido
en la socializacion y se proyecta reforzar las dificultades, ya que en
términos generales sé presentaron dudas en las preguntas realizadas
respecto de las 46 personas que participaron teniéndolas en cuenta
para hacer refuerzo y aclaracion en las préximas socializaciones, en
términos generales se cumpli6 con el objetivo de las capacitacion
mediante la metodologia utilizada y la informacion brindada siendo el
92% de apropiacion del conocimiento.

Este post tes se realiza de forma virtual mediante el siguiente link:
https://forms.gle/SWzNd7uu3ej4Ewtd8
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En el articulo 23 de la resolucién 3957 de 2009, donde se menciona
que “los usuarios que realicen actividades susceptibles de aportar
grasas a la red publica de alcantarillado deberan instalar unidades
separadoras de grasas y realizar mantenimiento periédico”. y en el
acuerdo 634 de 2015 por el cual se regula “la gestién del Aceite
Vegetal Usado (A.V.U), que comprende las etapas de generacion,
recoleccion, transporte, almacenamiento, tratamiento o

aprovechamiento en el Distrito Capital”.

Uso de rejillas
El uso de rejillas como control operacional, consigue Trampa de grasas
mantener [as redes de desagiie libres de elementos ? con el propdsito de incrementar |a eficiencia del
snll_dns que pu_edan nbsracu\lzar_el normal paso de aguas @) proceso ambiental y de disminir este tipo de
residuales al sistema de alcantarillado. L

- —_ vertimientos, se cuenta con trapas de grasas como

un control adicional o cual es un sistema de

Insumos en la preparacién de alimentos pretratamiento que permite la separacion y
Para contribuir a mejorar la calidad de los vertimientos, las recoleccion de grasas y aceites del agua usada que
unidades operativas deben adquirir para la preparacion de ; bajan por los sistemas de lavado y de preparacion de
alimentos productos prelavados, con el fin de disminuir la alimentos en las unidades operativas y en diferentes
carga de residuos sedimentables que puedan llegar al ?u aplicaciones y procesos industriales.

sistema de alcantarillado.
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Elaboro Juan David Sanchez Martinez.
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